
Consulta la Información importante de seguridad a lo largo del folleto. Haz clic aquí para la Información de prescripción 
y la Guía del medicamento. 

a�Sólo para pacientes con seguro comercial. Se aplican requisitos de elegibilidad y otras restricciones. 
b�Podrían aplicarse tarifas por mensajes y datos. Consulta con tu proveedor de servicios  
celulares. Consulta los Términos y condiciones de uso (disponibles sólo en inglés).

Los frascos no son del tamaño real.

Te damos la 
bienvenida a la 
pastilla de Ozempic® 

Haz clic aquí para obtener más información 
sobre la pastilla de Ozempic®.

Podrías pagar 
tan sólo $25 por una receta de  

hasta 3 meses.a 

Envía un mensaje de texto con la palabra BEGIN al 21848b 
(disponible sólo en inglés). Continúa para más información. 

https://espanol.ozempic.com/la-pastilla-de-ozempic.html
https://www.novo-pi.com/ozempictablets.pdf
https://www.novo-pi.com/ozempictablets.pdf#guide
https://www.ozempic.com/content/dam/diabetes-patient/ozempic/pdfs/terms-of-use.pdf



Consulta la Información importante de seguridad a lo largo del folleto. Haz clic aquí para la Información de 
prescripción y la Guía del medicamento.

Información importante de seguridad
¿Cuál es la información más importante que debo saber sobre Ozempic® tablets? 

Ozempic® tablets podrían causar efectos secundarios graves, entre ellos: 
• �Posibles tumores en la tiroides, incluso cáncer. Dile a tu médico si te sale un bulto o tienes hinchazón en el cuello,  

ronquera, dificultad para tragar o te falta el aire. Estos podrían ser síntomas de cáncer de tiroides. En estudios con roedores,  
Ozempic® tablets y otros medicamentos que actúan como Ozempic® tablets causaron tumores en la tiroides, incluso cáncer  
de tiroides. Se desconoce si Ozempic® tablets causarán tumores en la tiroides o un tipo de cáncer de tiroides llamado  
carcinoma medular de tiroides (CMT) en las personas. 

No tomes Ozempic® tablets si:
• �Tú o un familiar ha tenido CMT o si tienes una enfermedad del sistema endocrino llamada síndrome de neoplasia endocrina  

múltiple tipo 2 (NEM 2). 
• �Has tenido una reacción alérgica grave al semaglutide o a cualquiera de los ingredientes de Ozempic® tablets. 

Antes de tomar Ozempic® tablets, informa a tu médico si tienes alguna otra afección, incluso si: 
• Tienes o has tenido problemas de páncreas o riñones.  
• Tienes antecedentes de problemas en la vista relacionados con tu diabetes. 
• Tienes programada una cirugía u otros procedimientos que utilizan anestesia local o anestesia general (sedación profunda). 
• �Estás embarazada o planeas quedar embarazada. Se desconoce si Ozempic® tablets podrían dañar a tu bebé en gestación.  

Debes dejar de usar Ozempic® tablets 2 meses antes de planear quedar embarazada. 
• �Estás amamantando o planeas amamantar. No se recomienda amamantar durante el  

tratamiento con Ozempic® tablets.

Cómo empezar con Ozempic®

¿Qué son Ozempic® tablets?
Ozempic® (semaglutide) tablets 4 mg or 9 mg es un medicamento de venta con receta usado: 
• Junto con dieta y ejercicio para mejorar el nivel de azúcar (glucosa) en la sangre en adultos con diabetes tipo 2. 
• �Para reducir el riesgo de eventos cardiovasculares serios como infarto, ataque cerebral o muerte en adultos con  

diabetes tipo 2 que tienen un alto riesgo de estos eventos. 
Se desconoce si el uso de Ozempic® tablets es seguro y eficaz en niños. 

Las pastillas y los frascos no son del tamaño real.

9 mg
Día 61 o más adelante 

Después de tomar la dosis de 4 mg al menos 
durante 30 días, tu médico podría recetarte 

la dosis de 9 mg si necesitas un mayor control 
del nivel de azúcar en la sangre.

4 mg 
Día 31 al 60 

Después de que se te acaben las 
pastillas de 1.5 mg, te recetarán la 

dosis de 4 mg para ayudar a bajar tu 
nivel de azúcar en la sangre.

1.5 mg
Día 1 al 30

La dosis inicial es de 1.5 mg durante los 
primeros 30 días para ayudar a que tu 

cuerpo se acostumbre al medicamento. 

Paso siguiente Aumentar a una dosis más altaComienzo 

Dosificación de la pastilla de Ozempic®
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Consulta la Información importante de seguridad a lo largo del folleto. Haz clic aquí para la Información de 
prescripción y la Guía del medicamento.

Si olvidas una dosis, la dosis olvidada se debe omitir y la próxima dosis se debe tomar al día siguiente.

Consideraciones adicionales: No tomes la pastilla de Ozempic® con ningún otro líquido que no sea agua. No partas, tritures, 
mastiques ni disuelvas la pastilla de Ozempic®.

Cómo tomar la pastilla de Ozempic®

Toma sólo una pastilla cada mañana exactamente como te indique tu médico.  

Toma
Toma la pastilla al despertar, a primera 
hora de la mañana, en ayunas y con un 
sorbo pequeño de agua (hasta 4 onzas).

Ponte en marcha
Comienza tu mañana. Espera al menos 
30 minutos antes de comer, beber o 
tomar otros medicamentos orales.

Información importante de seguridad 
Informa a tu médico sobre todos los medicamentos que usas, tanto de venta con receta como de venta libre, vitaminas  
y suplementos de hierbas. Ozempic® tablets podrían afectar la manera en que funcionan algunos medicamentos, y algunos  
medicamentos podrían afectar la manera en que Ozempic® tablets funcionan.

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Ozempic® tablets?  
Ozempic® tablets podrían causar efectos secundarios graves, entre ellos: 
• �Inflamación del páncreas (pancreatitis). Deja de tomar Ozempic® tablets y llama a tu médico de inmediato si tienes un  

dolor intenso en la zona del estómago (abdomen) que no se alivia, con o sin náuseas o vómitos. A veces podrías sentir el dolor  
desde el abdomen hacia la espalda.   

Información importante de seguridad 
¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Ozempic® tablets? (Cont.)  
• �Cambios en la vista. Informa a tu médico si notas algún cambio en la vista durante el tratamiento con Ozempic® tablets. 
• �Nivel bajo de azúcar en la sangre (hipoglucemia). Tu riesgo de que te baje el nivel de azúcar en la sangre podría ser mayor si  

tomas Ozempic® tablets junto con otro medicamento que pueda hacer que te baje el  
nivel de azúcar en la sangre, como una sulfonilurea o insulina. Los signos y síntomas  
de un nivel bajo de azúcar en la sangre podrían incluir: mareos o aturdimiento,  
vista borrosa, ansiedad, irritabilidad o cambios de humor, sudoración, habla arrastrada,  
hambre, confusión o somnolencia, temblores, debilidad, dolor de cabeza, latidos cardíacos  
acelerados y sensación de agitación. 

Cómo guardar la pastilla de Ozempic®

El frasco que se muestra es para la dosis de 9 mg. También están disponibles los frascos de 1.5 mg y 4 mg. El frasco no es del 
tamaño real.
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• �Mantén las pastillas a temperatura ambiente, 
entre 68 °F y 77 °F (entre 20 °C y 25 °C).

• �Guarda las pastillas en el frasco cerrado de la 
pastilla de Ozempic® en un lugar seco y lejos de 
la humedad. No es recomendable que guardes 
las pastillas de Ozempic® en el baño si este se 
calienta demasiado o se llena de vapor.

• �Mantén la tapa [azul] en el frasco de la pastilla 
de Ozempic® para proteger las pastillas. 

• �No uses un organizador de pastillas ni ningún 
otro contenedor para guardar la pastilla de 
Ozempic®.

• �Mantenlas fuera del alcance de los niños.
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Información importante de seguridad 
¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Ozempic® tablets? (Cont.)
• �Deshidratación que conduce a problemas renales. La diarrea, las náuseas y los vómitos podrían provocar pérdida de líquidos  

(deshidratación), lo cual podría causar problemas en los riñones. Es importante que bebas líquidos para ayudar a reducir las  
probabilidades de deshidratación. Informa a tu médico de inmediato si tienes náuseas, vómitos o diarrea que no desaparecen. 

• �Problemas estomacales graves. Se han reportado problemas de estómago, a veces graves, en personas que toman Ozempic®  
tablets. Informa a tu médico si tienes problemas estomacales que son graves o que no desaparecen. 

• �Reacciones alérgicas graves. Deja de tomar Ozempic® tablets y solicita atención médica de inmediato si tienes cualquiera de los  
síntomas de una reacción alérgica grave, como hinchazón de tu cara, labios, lengua o garganta; problemas para respirar o tragar;  
sarpullido o picazón graves; desmayo o sensación de mareo; o latidos cardíacos acelerados.

Información importante de seguridad 
¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Ozempic® tablets? (Cont.)
• �Problemas de la vesícula biliar. Algunas personas que toman Ozempic® tablets han tenido problemas de vesícula biliar. Informa  

a tu médico de inmediato si tienes síntomas de problemas de la vesícula biliar que podrían incluir: dolor en la parte superior del  
estómago (abdomen), coloración amarillenta de la piel o los ojos (ictericia), fiebre o heces de color arcilla. 

• �La entrada de alimentos o líquidos a los pulmones durante una cirugía u otros procedimientos que utilizan anestesia  
local o anestesia general (sedación profunda). Ozempic® tablets podrían aumentar la posibilidad de que los alimentos entren  
a tus pulmones durante una cirugía u otros procedimientos. Informa a todos tus médicos  
que estás tomando Ozempic® tablets antes de programar someterte a una cirugía u otros  
procedimientos.

Los efectos secundarios más comunes de Ozempic® tablets podrían incluir náuseas, 
dolor de estómago (abdominal), diarrea, disminución del apetito, vómitos y estreñimiento.

Efectos secundarios más comunes de la 
pastilla de Ozempic®

Los efectos secundarios más comunes de la pastilla de Ozempic® 
podrían incluir náuseas, vómitos, diarrea, dolor de estómago  
(abdominal), disminución del apetito y estreñimiento. Las náuseas,  
los vómitos y la diarrea son más comunes al comenzar a tomar la  
pastilla de Ozempic® por primera vez y cuando aumenta la dosis. 

Haz clic aquí para obtener 
información útil adicional 
sobre los posibles efectos 
secundarios de Ozempic®.

Visita espanol.Ozempic.com para conocer más

a�Podrían aplicarse tarifas por mensajes y datos. Consulta con tu proveedor de servicios celulares. Consulta los Términos y condiciones de uso.

Recibe tu medicamento  
de Ozempic® a través de 

NovoCare® Pharmacy
Recibe tu entrega directamente a través de NovoCare® 

Pharmacy. Tu fuente confiable para obtener  
Ozempic® auténtico (disponible sólo en inglés).  Informa a tu médico de inmediato si tienes cualquier efecto secundario que te cause molestia o  

que no desaparezca. Estos no son todos los posibles efectos secundarios de Ozempic® tablets.
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¿Tienes preguntas 
acerca de Ozempic®?

Llama al 1-866-696-4090 y 
presiona 8 para obtener apoyo  

en vivo en español.

TexT2Connect
Recibe acceso a TexT2Connect. Un programa de apoyo 

basado en mensajes de texto que te ofrece recordatorios, 
inspiración y recursos. Envía un mensaje de texto con la 

palabra BEGIN al 21848 para empezar  
(disponible sólo en inglés).a

https://www.novo-pi.com/ozempictablets.pdf
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https://www.ozempic.com/content/dam/diabetes-patient/ozempic/pdfs/terms-of-use.pdf


Ofertas de ahorro de Ozempic® 

Sin seguro o pagando por 
cuenta propia, consulta las

$25
Con seguro comercial

paga tan sólo

por una receta de 
hasta 3 mesesa 

OFERTAS 
DE AHORRO

disponibles en 
AhorraConOzempic.comb

Sólo Novo Nordisk fabrica medicamentos de semaglutide aprobados  
por la FDA, como Ozempic®.

Ozempic® es una marca comercial registrada de Novo Nordisk A/S.
Novo Nordisk es una marca comercial registrada de Novo Nordisk A/S.
© 2026 Novo Nordisk Todos los derechos reservados.  US26OZMT00095  julio de 2026

Consulta la Información importante de seguridad a lo largo del folleto. Haz clic aquí para la Información de prescripción 
y la Guía del medicamento. 

Ahorros en la pastilla de Ozempic®

a�Paga tan sólo $25, sujeto a un ahorro máximo de $100 al mes. Se aplican requisitos de 
elegibilidad y otras restricciones. Un mes se define como 1 frasco de la pastilla de Ozempic® 
con 30 tablets. Novo Nordisk se reserva el derecho de modificar o cancelar este programa 
en cualquier momento. Consulta todos los términos en www.savingscardeligibility.com y 
NovoCarePharmacyTerms.com (disponibles sólo en inglés).

b�Se aplican requisitos de elegibilidad y restricciones. Consulta los Términos de uso en sólo en 
www.savingscardeligibility.com y NovoCarePharmacyTerms.com (disponibles sólo en inglés).

c�Podrían aplicarse tarifas por mensajes y datos. Consulta con tu proveedor de servicios  
celulares. Consulta los Términos y condiciones de uso (disponibles sólo en inglés).

Haz clic para visitar AhorraConOzempic.com o envía un mensaje de 
texto con la palabra BEGIN al 21848 para empezar con tu oferta de 
ahorros (disponible sólo en inglés).c 

http://www.savingscardeligibility.com
http://www.savingscardeligibility.com
http://NovoCarePharmacyTerms.com
http://NovoCarePharmacyTerms.com
https://espanol.ozempic.com/ahorros-y-apoyo/ahorre-con-ozempic.html
https://www.novo-pi.com/ozempictablets.pdf
https://www.novo-pi.com/ozempictablets.pdf#guide
https://www.ozempic.com/content/dam/diabetes-patient/ozempic/pdfs/terms-of-use.pdf

